
उल्टाउदै – Flipping  

प्रर्ााप्त – adequate  

गाढा वा गहिरो – condensed  

हिन्न – distinct  

नामकरण – denominated  

असंगत – illogical  

झड्का – jolt  

हगरावट – deterioration  

सुररनु िो – stiffened  

हिहिनु – deteriorate  

क्रोध – wrath  

हिहद – stubborn / headstrong   

सुन्दरर – gorgeous  

िहुमुल्य – Precious  

आका षक – lucrative  

सेना  – troops 

आहदवासी - indigenous 

िरा गाहडएको - entrenched 

शंका - skepticism 

प्रसासन - governance 

िताित - casualties 

प्रहवहि - tendencies 

िढाउनु - escalate 

अझैधेरै गहतमािढाउनु - escalation 

अहतरहित – exaggerated  

अदुरदहशा –short sighted 

अहनकाल - famine 

अमानहवर् -  Inhuman 

अमृत - nectar 

आँगन  - courtyard 

ओईहलनु - fade 

कन्िुस – greedy or stingy 

कुहदहि – evil sight 

खोपु्न – prick  

खोसु्न - snatch 

गाडनु - bury 

गाली - abuse 

गैरव – Glory , dignity 

ग्लानी - remorse 

घनघोर - terrible 

घना - dense 

हघन - disgust 

घुसघुसे – insidious, introvert 

हुन्छ घटना घट्नु - occurs  

धपाउनु - repels 

चटक्क - abruptly 

चुईर्ा - greedy 

िासुस - detective 

झम्मक - nightfall 

झुपो - bunch 

डुलुवा - wondering 

तमाम -entire 

तुच्छ – mean, inferior 

दुलाि - uncommon 

दोषी – faulty, guilty  

पकड - grip 

थेगो - clise 

प्रदान – Grant 

ित्साना  - contempt 

हिषण - dreadful 

लाल्छान - slander 

षडर्न्त्रकारर – rascal 

हुहलर्ािा - rioter 

शरणाथी - refugees 

िल्ला - rumor 

िढर्ो हतव्रहुनु - intensified 

चढाउनु पछा  - libation 

अकााको पैसा चलाउनु - embezzle 

हिनाहमना गनुा - embezzlement 

आरोप - allegation 

समाथन गनुा - endorses 

मििुत िहलर्ो िनाउनु - consolidate  

हववाद – dispute 

फोिोर अवस्थथत - Messy 

कोसेली – souvenir  

हछमेहक – neighbors 

रािहनहतकरण – manifestation 

र्सके अलाि – beside these 

आक्रमण - incursion 

प्रादेहशक के्षत्र - territory 

िवाला - citing 

िवािी तल्तकाल - retaliatory 

हशिचार - courtesy 

हदपहक्षर् - bilateral 

सुट्टुका – slip into  

गासु्न - forge 

सिमहत - consensus 

आवेदन - petition 

मर्ााद गैरव – dignity  

आत्मिल – self esteem 

मन पराउनु – admire  

त्यसकारण – accordingly  

िहवष्यिाणी – prophecies  

ईमानहदररता हनष्ठा – integrity  

सनु्तहि तृप्त  - gratification  

प्रहतवद्ता – determination  

धोका- betrayed  

खुहसपानुा – rejoices 

लस्ित - embarrassed 

वहकल - attorney 

असर – repercussions  

कहथत – alleged  

आरोप – misappropriation  

घोटला – scandal  

िदमासी - fraud 

उदाररकरण – liberalization  

अिाव -  absence  

दैडधुप – toiling 

खतरा – prone, dangerous 

संरक्षणवाद – protectionism  

कठोर – rigid  

हचन्ता िढनु – tension soar 

हिँहचएको टुहक्रएको - wreckage 

िवाई – aerial  

गाहडएको – buried  

आमुल – drastically  

हफतााहुनु - retreat 

प्रकोप – catastrophe  

िाधािरु – hurdles  

अनुमान  – speculation  

अनुसन्धान – interrogation  

पुरा - accomplish 

आर्ाम - amplitudes 

िुझे्न - perceive 

आदार – tribute  

मध्यकाहलन - medieval 

अनुकुल आशावादी - optimist 

हनराशावादी – Pessimists  

शब्दिाल - jargon 

लापारिाहि - reckless 

िेदिाव - distinction 

अन्तर – discrepancy  



खाली गनुा – evacuation  

कहथत - alleged 

कल्पना – envisage  

हपरहचन्ता हलनु - skeptical 

र्सरी -thus 

मुल्यांतर – arbitrage  

िास्यास्पद – ridiculous  

िैताररनु -  toiling 

लास िलाउनु - cremated 

राहिि र् सम्मान सहित  - State honors 

झमेला – perplexed  

नािुक – fragile  

थकान -tedious 

सनहक - cynical 

मेिनती - diligent 

खुस्चचनु -shrinking 

िनु त – although  

असत्यवाद – paradoxical 

तलामाथी – fluctuated  

िब्य – aristocratic/ Majestic/Stunning  

हवपररत – contrary  

कमिोरी – fallibility  

िाटो हवराउनु – astray  

आश्रर्िनक – astonishing  

असन्तहलक अथातन्त्र – deficit finance 

प्रचहलत - prevailing 

आवरण – unveiled  

हनथ्रकै्क हिज्नु -  drenched 

हमलनसास  – affable 

Deploy – Arrange  

पहिलो िलवारु्-Maiden climate 

अिरोध  - Disruption  

- र्ातु्रको दुदाशा Commuter' plight 

Influence -प्रिाव 

Justice- न्यार् 

Kindness- दर्ालु –Merciful  

Liberty – स्वतंन्त्र –

freedom/independence/autonomy  

Logic – तका  - rational  

Mercy - दर्ा 

Mindfulness - सिगता 

Moderation – संर्म Self-control  

Motivation - पे्ररणा 

Nonviolence - अहिंसा 

Obedience – आज्ञापालन 

Open-mindedness - उदारहचति 

Optimism - आशावाद 

Orderliness -सुब्यवथथा 

Originality -मैहलकता 

Passion - िुनुन 

Patience - धैर्ा 

Peace – शास्न्त 

Perceptiveness-संवेहदशलता 

Perseverance – दृढता 

Persistence  - हनरंन्तरता 

Philanthropy – परोपकार 

Playfulness - चंचलता 

Politeness – हवनम्रता 

Positive attitude – सकारत्मक दृहिकोण  

Practicality – ब्यवािाररकता 

Prudence - हववेक 

Punctuality - समर्पालक 

Purity - पहवत्रता 

Rationality - ताहका ता 

Resilience - लहचलापन 

Resolution - संकल्प 

Restraint - संर्म 

Sacrifice - िहलदान 

Sagacity -िुस्िमता 

Self-reliance - आत्महनरिताा 

अत्यचार  - Tyranny 

प्रहतमान – Paradigm 

संप्रिुता – sovereignty  

ठिराव -Stagnation 

कार्ाकाल – tenure 

संवेदनहशलता  – Vulnerability  

हनष्ठ  – Allegiance 

अरािक - Anarchy 

आकांक्षा - Aspiration 

पँुहिवाद – Capitalism  

हवपद/आपदा - Catastrophe 

िवरदस्ि/िलप्रर्ोग –Coercion 

िासी  – Stale 

पररस्थथहत  –  circumstance/ Situation 

सम्मान - Honor 

िैधता - legitimacy 

िनादेश - Mandate 

मध्यथथ - Mediator 

दाहर्त्व – obligation 

घटना - Phenomenon 

तका  –Rational  

संप्रिुता – Sovereignty  

कलाकृर्ति - artifact 

इततहास बर्िन - chronicle 

युग - era 

शतातदि – century  

िशक - decade 

समय रेखा - timeline 

इततहासकार -historian 

प्रातिन - ancient 

मध्यकालीन - Medieval 

स्मारक -monument 

तिरासत - heritage 

प्रागैततहातसक काल - prehistory 

पुरातत्िशास्त्र -archaeology 

जीिाश्म- fossil 

अतिलेख – inscription 

राजिंश -dynasty 

साम्राज्य- empire 

शासक- ruler 

ससंहासन - throne 

तिजय- conquest 

तिद्रोह- rebellion 

संति- treaty 

हल्का-फुल्का – ethereal 

अत्यन्त खुतश – elated  

शुि- auspicious 

िािन – whim 

Gratitude – Thankfulness  

Generosity – giving nature उिारता  

Negotiation – Bargaining 

Dream – Aspiration 

उक्साउनु िडकाउन ु– kindle  

Don’t try to kindle me.  

छलकपट िोका – guile 

तछिरो/ बानी दयहोरा निएको –flippant  

कामकुरा उल्टो हुनु – Backfired  

अपमान गनुि – Offend  

िािनात्मरुपले िोट पुयािउनु – emotional pain 

Disrespect – Humiliate – अपमान गनुि  

असक्षम बनाउनु – cripple  

िोकादिनु – betray / Fraudulent  

िखु/कष्ठ –distress 

तनराशा – Despair  



बेिास्था गनुि - neglect  

हरेान पानुि/िखु दिनु – bully  

िोष लगाउनु – blame  

श्राप दिनु – curse  

िदुयिहरा गनुि गाली गनुि – abuse  

पुरा/सम्पूर्ि – entire 

Diluted – िुतलत  

Misery - िरुिशा 

संसोिन – Amendment  

स्िायतत्ता – Autonomy 

िमितनरपेक्षता – Secularism 

िशेद्रोह – Sedition  

सफत - Oath   

दयाख्या - Interpretation 

तििारिारा – Ideology  

अबिरर्ा – concept  

ितुिकेर् कायिप्रर्ाली – Outlook  

िमनकारी / अन्यिारी – oppressive  

िािनतहन – Stone-cold  

Rough-temper – ररसाहा अहकंारी 

नझुके्निाला – unbending  

असभ्य – Brutish  

उग्र/सहसं्रक – Ferocious 

कठोर मन िएको – Harsh-minded  

मनको मा कुरा गुतम्सएको - Fuming mind  

प्रगतत – Advancement / progress  

Approval – Accepted  

Harmony – सििाि 

तिरता – Heroism  

सुगतन्ित – Aromatic  

अतियान – Expedition/Campaign  

िापलुसी – Servility  

लायक हुन ु– Deserve  

बिनाम गनुि  - defame  

साइबर अपराि – cybercrime  

अनलाईन उतत्पडन – online harassment  

झुटो खिर – fake News  

मानिअतिकार उलंघन – Human rights violation 

आर्थिक असमानता- Economic inequality  

सामातजक अन्या – Social injustice  

घरेलु बाल मजिरुी – Domestic child labor  

सडक िघुिटना – road accident  

बृद्धाहरुमा को िरुदयिहार – Ill-treatment of elders  

जतडया िा रतक्सको लत – Alcoholism  

लागुऔषिी ओसार पसार – Drug trafficking  

भ्रष्ट्रिार – Corruption  

घुसखोरी – Bribery  

बेरोजगार ित्ता – Unemployment benefits  

ग्रातमन गररिी – Rural poverty  

शहरी गरीिी – Urban poverty  

थोत्रा झुपटी क्षेत्र – Slum Area  

खाते/सडक बालबातलका – Street children  

तिक्षािृतत्त - begging 

अतशतक्षत – illiteracy  

सामतजजक िेििाि – Social indiscriminate  

लैतगक पक्षपात – gender bias  

सांस्कृततक संघिष – cultural conflict  

िातषक समस्या - language barrier 

जाततय असामानता – caste inequality  

िाईजो प्रथा – Dowry system  

बाल तििाह – child marriage 

मानहानी – Defamation  

 

This was the only thing left to hear: 

- ियो यतह मात्र बााँदक तथयो सुन्नलाई ।  

It is all about luck. 

 -सारा खेल िाग्यको रहछे ।  

He is full of guile  

- उहााँ पुरै छलकपटले िररएको हुनहुुन्छ ।  

- तततम िेरै तजतद्ध छै। । You are very stubborn 

- तततमलाई थाहा छ तततम के बोलीरहकेो छै ाँ Do you know 

what you are saying. 

- मलाई केतह समय दिनहुोस । give me some time.  

- अब िरै दिलो िै सक्यो । it’s too late now  

- तततम िेरै सोच्छै। । you thing too much  

- के तततम म ितेख ररसाईरहकेो छै। । are you upset with me.  

- मलाई यसमा कुनै तिश्वास छैन। I don’t believe it.  

- उसलाई गएर बोलाएर तलएर आउ । go and call him.  

- उहााँ िेरै बुझदक र सम्झिार हुनुहुन्छ । He is very  sensible. 

- तततम मलाई सताउने काम गरररहको छै। । You are annoying 

me.  

- अब अतत ियो । Stop it Now.  

- तततमले मेरो मन िखुाएको छ । you broke my heart.  

- तततमलाई कतत पटक सम्झाउ । How many time should I 

tell you.  

- तततम हरेक िोटी मै साँग झगडा गछै। । He always argues 

with me .  

- मलाई यहााँ बस् न राम्रो लाग्िनै । I don’t feel good here.  

- तततम िेरै पररितिन िै सकेको छै। । you have changed a lot.  

- मलाई ततम्रो केतह सहयोगको आिश्यकता छ । I need some 

help.  

- यतत तिना तततम दकन ररसाई रहकेो छै। । Why are you 

getting so angry.  

- उ मेरो तपछा दकन लागी रहकेो छ । He is after me.  

- मेरो कुरा ध्यान दिएर सुन / Listen to me carefully.  

- तततम म साँग केतह कुरा लुकाईरहकेो छै। । You are hiding 

something.  

- म ख्याल ठट्टा गरररहकेो छैन ह ै। I am not joking.  

- अब यसलाई कसैको मतलब छैन। It makes no sense now.  

- उ म साँग पतन झुट बोतलरहकेो तथयो । He was lying to me.  



- ततम्रो आनीबानी िेरै खराब िै सक्यो ।  You have a b ad habit. 

- के तततमले मलाई िुतलसक्यो । Did you for 

gate me.  

- तततमले मलाई बुझ्न सक्िनैै। । Hy ! you 

can’t understand me  

 

1. क कोतसस गि ैछु । - I am trying on.  

2. के िै रहकेो छ । - What’s going on.  

3. म आफ्नो घरमै छु ।  - I am in my Home.   

4. म बाटोमा छु ।  I am on the way.  

5. मलाई केतह पतन थाहा छैन । I don’t know.  

6. मलाई तिश्वास ने लातगरहकेो छैन । I don’t 

believe.  

7. म पक्का आउछु । - I will come for sure.  

8. िैरै हास्ने हनै ।  - Don’t laugh too much.  

9. कस्तो लाजमिो कुरा गरेको । - What a 

shame? 

10. मलाई त्यस्तो लाग्िनै । I don’t think that.  

11. तततम के िाहान्छै। । What do you want ? 

12. उहााँ नहुाईरहनु िएको छ । He is taking a 

bath.  

13. कुरा के हो । What is the matter?  

14. मलाई तततम प्रतत गिि छ । I am proud of 

you.  

15. यो ततम्रो भ्रम हो । - It is your illusion. 

16. बुझ्ने  कोतसस गर । - Try to understand.  

17. तततम दकन उरठरहकेो छै। । Why are you 

standing?  

18. अब त केतह बोल। Say something now.  

19. तततमलाई कस्तो छ । How are you ?  

20. िेरै िाउ नखोज । Don’t act so pricey.  

21. उसको तिश्वास छैन । He is not reliable.  

22. कृपया सानो स्िरल ेबोतलदिनु हन्छ दक । 

Please speak slowly.  

23. कतत समय लाग्छ होला। How long it will 

be take?  

24. जो हुनथु्यो त्यो ि ैगयो । Let bygones be 

bygones. 

25. ततम्रो यत्रो तहम्मत । How dare you.  

26. म बिनको पक्का छु । I am person of 

word.  

27. तततमलाई लाज लाग्न ुपने हो । You should 

be ashamed.  

28. त्यस्तो खास कुरा केतह छैन । There is 

nothing special.  

29. समृतद्ध - Prosperity 

30. कल्यर्- Well-being 

31. समाज सुिार- Social reform 

32. कतिव्यपालन – Obligation/responsibility  

33. जिाबिहेी – Accountability  

34. तनष्ठ - loyalty 

35. कतिव्यतनष्ठ - Dutifulness 

36. आत्म-सम्मान –Self-respect 

37. सत्य - truth 

38. अखंडता – Integrity  

39. सिािार – Virtue  

40. संिेिशीलता -Sensitivity 

41. न्यायतप्रयता - Fairness 

42. समपिर् - devotion 

43. तिनम्रता – Humility – Politeness  

44. समानुिुतत - Empathy 

45. सृजनशीलता – Creativity  

46. संपूर्िता – Wholeness 

47. शांतततप्रयता – Peacefulness/quietness  

48. समझिारी -Wisdom 

49. संिालन –  Administration  

50. तििेक – Discernment/judgment  

51. संतििान – Constitution  

52. संघ – Federation  

53. प्रयोग – Experiment/trail/Research  

54. जैतिक तितििता – Biodiversity  

55. पाररतस्थतदक – Ecology  

56. संसािान – Resources  

57. शहरीकरर् – Urbanization  

58. औद्योतगकरर् – Industrialization  

59. पे्ररर्ा – inspiration 

60. उत्साह – Enthusiasm  

61. िया – Compassion / 

62. एकजुटता – Solidarity  

63. आत्म जागरुकता – Self-awareness  

64. लोक तहत – Public interest  

65. सशतत्तकरर् – empowerment  

66.   जानीबुझी – Deliberately 

67. बिनामी – Notoriety  

68. िाप्लुसी  - Sycophant  

69. आरोपी - Defendant  

70. नखरा – Tantrums  

71. उिारता – Generosity/Open-

heartedness  

72. हषोउलास – Elation  

73. हल्का फुल्का – ethereal  

74. अत्यंत खुशी – Elated  

75. शुि – Auspicious  

76. िािन – Whim  

77. कलाकृतत – Artifact  

78. जिरजतस्त – Coercion  

79. ईसारा गरी रहनु – Gesturing /implying  

80. सुनसान सडक – Deserted Road / Lonely 

Road  

81. िास्तातिक – trustworthy   

82. तिश्वसतनय - Genuine 

83. नाङ्गो खुट्टा - Barefoot 

84. तिजेको - Soaked 

85. शानिार/िव्य – Stunning /Glorious 

86. तिच्याउनु – Screamed  

87. तिन्तामुक्त्ता- Carefree 

88. योग्य- Eligible 

89. कठोर – Drastic / Harsh/ Rugged  

90. खानिानी – Luxurious  

91. घमण्डी – Arrogant  

92. आरामिातयक – Relaxing  

93. फैतलनु – Spread 

94. अन्त्यति – Funeral  

95. अनुकरर्ीयता – exemplarity/Ideal 

conduct  

96. प्रलोिन – Temptation  

97.  आिेगी – Impulsive / Rough-temper 

98.  अस्त-दयिस्ता – Disorganized  

99. आकार्षित गनुि – fascinate  

100. पररितिन -Transition  

 

प्यारो – adorable  

िािुक – Touchy  

कमलो मन – Warm-hearted  

डरपोक – Spineless/ Fearful  

िखुी – Miserable  

तनतहत – Implicit  

आत्मा-पे्रतम – narcissistic  

िाितहन  - Unemotional  

हतास – Frustrated  

संतोषी -  Contented  

सतदि – Stunned  

तखन्न – Annoyed  



गररिी उन्मुलन – Poverty Alleviation  

साक्षरता िर – Literacy Rate  

भ्रष्ट्र आिरर्  - Corrupt practice  

सामातजक नतैतकता- Social ethics  

नागररक कतिव्य  -Civic Duty  

अतिदयतक्त्त स्ितन्त्त्र – Freedom of 

expression  

सांतस्कतक पतहिान – Cultural identity  

शैतक्षक सुिार – Educational reform  

िार्मिक सतहष्रु्ता - Religious Tolerance 

सामातजक सै।हािि- Social harmony  

नैततक तशक्षा – Moral Education  

मानतिय गररमा – Human Dignity  

सांस्कततक तिििता – Cultural Diversity  

स्ितंन्त्र संग्राम – Freedom struggle  

रातष्ट्रय एकता – National integrity  

नैततक साहास -  Moral courage  

शानिार – Fabulous  

नैततक मुल्य – Moral value  

परोपकार – Philanthropy  

पे्रररत गनुि – Stimulate/inspire  

िाईिार – Fraternity  

संसि – Parliament  

न्यायपातलका – judiciary  

तििातयक – Legislature  

प्रस्तािना – Preamble  

बाध्य – obliged  

मध्यम – Moderate  

मुल्यिान – Precious/expensive  

तनष्पक्ष – Impartial/neutral  

कायरता – Cowardice/fearfulness  

तशििार  - Etiquette/protocol  

भ्रतमत गनुि – bewilder/confuse  

झडका दिनु -  Jolt/shock 

बाध्य पानुि  - oblige /  

तबतम्त गनुि – Plead / Request  

पररश्रमी  - diligent / Hard worker  

दयाख्या गनुि – Interpret / elaborated  

शोषर् िा  उपयोग गनुि  - Exploitation / 

Coercion/abuse  

पाखंडी – Hypocrite/Double-dealer  

ठुलो िुल - Blunder 

बेिैनी – Agitation / 

Trepidation/anxiety 

परोपरकारी – Altruistic/unselfish  

िन्डाफोर गनुि – 

Debunk/expose/demystify  

असन्तुिर / अतनच्छुक - 

Reluctant/disquiet/Unwilling  

समुह/झुण्डा बनाउनु – Cluster  

रहस्य – mystery/unidentified  

जोडले तानु्न – yank  

सजाउनु – Garnish/decorate   

प्रततष्ठ – Eminent /Renowned  

मनमोहोक – Fascinating/Charming  

बहुमुतख प्रततिा – Versatile  

अटल/ििृ/ तनिीक – Stoical  

तनडर – intrepid/brave/fearless  

िेरै शानिार उच्च – Scintillating 

स-ुसभ्य/सुतशल/तशष्ठ – Urbane 

आरोप – Blame  

अतमट - Indelible  

अतमट छाप – Indelible mark  

प्रयाप्त/उपयुक्त्त – Adequate  

तनगरानी – Monitoring  

पहल गनुि – Initiative  

प्रिल ईच्छा/तृष्र्ा – Cravings  

गोप्य – confidential  

सै।िाग्य – Good fortune  

ििुािग्य -  Misfortune  

उद्यम -Enterprise 

संकल्प शतक्त्त - willpower 

मनोबल – Moral  

तेजतस्िता – Radiance 

उत्सातहत – Zealous  

पतछ लाग्नु िा टातसनु – Indulge  

िान/परोपकार – Charity  

तडपाउनु/ छटपटाउनु – Wriggle  

जनमत – public opinion  

उन्माि – Frenzied 

आपाततजनक – Offensive  

रटप्पर्ी – Remark  

दयग्य – Satire  

अस्तव्यस पानुि – Ruffle   

जतत तििाउनछै तििाउ 

Scream all you want 

म साँग मुख मुख नलाग 

Don’t talk back to me  

मुख सम्हालेर बोल 

Control your tongue.  

 

Preposition Phase Important  

On the pretense of – को बाहानामा  

By Mean of - द्धारा 

By the side of – नतजकै िा छेउमा 

For want of – िाहानको लागी  

In consequence of – फलस्िरुप िा 

पररमार्स्िरुप 

By dint of - को द्धारा 

With regard of – को सन्िििबमा  

With a view to – एक िशृ्य साँग 

Instead of - सट्टामा 

There in – त्यहााँ  

There from – त्यहााँ बाट 

There under – त्यहााँ मुनी 

Ever Since – जतहले ितेख  

Ever after – सिै पतछ  

Whoever – जो कोही  

By virtue of – अतन कलापे्रमी 

By dint of – को मद्तले  

According to – को अनुसार  

In accordance with – अनुसार  

With reference to – सन्ििि सतहत 

With Respect to – सम्मान सतहत  

On the eve of – को शुि-अबसरमा  

On the Brink of – को छेउमा 

On the behalf of – को तफि बाट 

In the teeth of – तबरोिको बाबजुि  

On the presence of – को बाहानामा  

In consequence of – को पररमार्स्िरुप  

In the honor of – को सम्मान मा 

Whoever – जो सुकै िए पतन  

Whenever – जतहले पतन 

However – जे िए पतन / फरर पतन  

There about – त्यतह ितेख  

त्यहााँबाट -There from  

अब ितेख -Here after  

Thus – यस प्रकार  



असन्तुष्ठ -Disquiet  

गर्जिनु िा मुख खोल्नु -Breathe fire  

अतल अतल गि ै– Bit by bit  

लगातार  - Back to Back  

बारम्बार – Over and Over  

कतहलकातह – on and off 

यता- उता – to and fro 

कररब  कररि – More and less  

सफा सुग्घर – Neat and clean  

अपमान गनुि – Deration  

नातेिार – Kinship  

पुरुष नातेिार – Kinsman 

मतहला नातेिार – Kinswoman 

बश – Lineage  

पुखाि – Ancestors  

न्िारन – naming ceremony  

तसउाँिो – Hair Parting 

तनिाििन आयोग – Election Commission 

तनिाििन क्षेत्र - constituency  

अतिलाषा – Aspiration  

एिश्वय – Prosperity  

जानजान गराएको – Deliberately  

मलाई जान िउे – let me go  

जतत पतन शदिको अन्त्यमा िउे िने्न शदि 

आउछ त्यसलाई Let बाट सुरु गने ।  

प्रिुत्ि – Hegemony  

सिोच्चता – Supremacy  

प्रलोिन – Allurement  

िमन – Suppression  

तनष्ठा – Allegiance  

हरेफेर – Machination  

कुटतनतत - Statecraft 

उक्साहाट - Provocation 

तानाशाही - Despotism 

जबरजतस्त – coercion  

तजत् नु िा पारगनुि – Overcome  

अत्यिारर शासन – Tyranny  

ठग – Swindler  

लुटेरा – Robber  

िुति – cunning 

कपटी – Deceitful  

जालसातज - Forger 

िोकेबाज – Cheat 

ततथियात्रा - Pilgrimage  

िरोहर  - Legacy 

संस्कार  - Values  

पैरातर्क कथा - Mythology 

अनुकुलन क्षमता – Adaptability  

सहनशीलता -  Endurance 

शारररक क्षमता – Stamina  

फुर्तिलोपन – Agility 

संयमता – Composure  

हुकुम्बासी – Land Grabbers  

सुकुम्िासी -  Squatter  

अततक्रमर् – encroachment  

िनाि – Sit-in Protest  

महाअतियोग – Impeachment 

आत्मिाहा – Self-Immolation  

काण्ड - Scandal 

अराजक - Despicable person 

डराउने – Scary  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


